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（下線、ハイライト、「参考」の表作成はあさのによる） 

 
 

参考 つくば市の状況 

 

 

つくば市 バリアフリートイレ 
スロープ等による段差解消 

エレベーター ⾨から建物の前まで 昇降⼝・⽞関等か
ら教室等まで 

30 校(60%) 23 校（46%） 15 校（30%） 10 校（20％） 
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事例３：コンパクトな工場生産シャフトにより、遡及適用の要件緩和が比較的容易

遡及適用の要件緩和

鉄骨造でシャフトを作る場合に比べ、エレベーターの籠（乗る部分）の大
きさに比して、シャフト面積が大きくなりすぎない。

これにより、既存校舎への現行規定の遡及適用の緩和要件※2の１つで
ある増築床面積50㎡を下回る設計などが比較的容易となる。

また、６～９か月程度の工期が、場合によって1か月程度短縮すること
が可能であり、工場での部材生産により、騒音の生ずる作業期間も短縮
することが可能である。

さらに、工場生産の為、品質管理が容易であり、鉄骨造シャフトの場合
に壁材として考えうるALCパネルなどと比べても、剛性・耐火性・耐久性
等に優れていると考えられる。

兵庫県明石市立二見北小学校（平成25年11月）

大阪府高槻市立 松原小学校（令和元年10月）

※1：プレキャストコンクリート：現場で打設するのではなく、予め工場で生産する規格化されたコンクリート部材。
※2：緩和要件：（参照）建築基準法第８６条の7（既存の建築物に対する制限の緩和） 等
※3：留意点：工事コストは少し高くなる傾向。また、施工場所や搬入経路には十分な広さが必要。
※4：本資料は、プレキャストコンクリートのエレベーターシャフトの施工実績のある自治体へのヒアリングをもとに作成。

プレキャストコンクリート※1によるシャフトを用い、エレベーターを設置した。

短めの工期

優れた耐久性等
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０5 滋賀県近江八幡市事
例

外付けのエレベーター棟の設置と既存不適格解消の対応

バリアフリー化率（校舎）
小中学校 16校
バリアフリートイレ 100％
スロープ（校門～校舎前） 100％
スロープ（昇降口～教室） 100％
エレベーター 50％

学校施設のバリアフリー化にかかる計画

近江八幡市学校施設の長寿命化計画（令和元年策定）
近江八幡市学校施設の長寿命化計画（以下「長寿命化計画」とい

う。）では、長寿命化改修を行う際の学校施設の水準として、スロープ、
エレベーター、バリアフリートイレの整備を実施することとしている。

学校施設にかかる財源確保

学校施設環境改善交付金、学校教育施設等整備事業債、公共施設等整
備基金（卒業生による特定遺贈）の三つを活用している。

整備方針
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スロープはすべての学校の校舎に整備済み。今後は長寿命化計画に基
づく長寿命化改修工事に併せて改修や増設等を行う。

エレベーターについては、長寿命化改修工事に併せて、未整備の学校
への整備を進める。

バリアフリートイレについてはすべての学校の校舎に整備済み。今後
は屋内運動場や武道場、プール、屋外等で未整備の施設に対し、長寿命
化改修工事に併せて整備を進める。

事例① [改修・増築] 八幡小学校

基本情報
施設規模 32学級（719人）
敷地面積 16,167㎡
延床面積 8,780㎡

（うち屋内運動場：1,469㎡）

概要
本校の現校舎は平成２年度に、屋内運動場は昭

和55年度に建築され、平成28年度にはトイレの洋

式化改修工事を、令和２年度にはエレベーター棟

を増築した。また、令和３年度には築後40年以上

経過し、施設全体の老朽化が進んでいた屋内運動

場の長寿命化改修工事を行った。 校舎外観

基礎情報
面積 177.45㎢
人口 81,122人
人口密度 457.2人/㎢
合計特殊出生率 1.65

近江八幡市

滋賀県

校舎 屋内運動場
階数 地上３階 地上２階
構造 鉄筋コンクリート造 同左
竣工年 平成２年(1990年) 昭和56年(1981年)
改修・増築年 令和２年(2020年) 令和３年(2021年)
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利用しやすいエレベーター
令和２年度にエレベーター棟を増築。視覚障害者のための点字や音声

案内装置、聴覚障害者のための応答灯付きインターホン呼びボタン等を

備えたユニバーサルデザイン仕様のエレベーターを設置した。

エレベーター棟の増築時に、設計時点では想定していなかった既存不

適格（防火シャッターにおける危害防止性能の確保等）が判明した。こ

れに対し、建築士に対応を依頼し、問題点の把握および解決を図った。

具体的には、防火設備の危害防止機構等の設置が平成17年12月1日より

建築基準法で義務付けられ、防火シャッターや防火扉が閉まった際、人

が挟まれて重大な危害を受けないような構造としなければならなくなり、

既存不適格という扱いになっていた。

エレベーター棟の増築に併せて、既存不適格を解消させるよう特定行

政庁から指導が入り、市の建築部局による設計のうえ、以下の改修工事

を行った。防火シャッターでは危害防止機構（挟まれ防止機能）を１３

箇所設置したほか、防火扉においては、勢いよく閉まりすぎないよう４

箇所のヒンジを基準を満たすものに交換した※。

エレベーター棟設置前の外観 エレベーター棟設置後の外観

エレベーター内観エレベーター棟内部

※詳細としては、シャッター降下中に避難する人との接触を検知した際に、降下が停止する危害防止機構を
設置したり、扉等の勢いを減ずるためのヒンジという装置について、運動エネルギー10J以下のものと交換
するなどの措置を行った。
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あさのえくこ議員 2025（令和７）年定例会 ６⽉定例会議 ⼀般質問資料 ５ 

写真はあさの撮影（つくば市内の⼩学校にて） 



出典：つくば市⼀般廃棄物等処理基本計画 p74,76,84.(⾚字、ハイライト、印はあさのによる) 
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出典：つくば市⼀般廃棄物等処理基本計画 p74,76,84.(⾚字、ハイライト、印はあさのによる) 
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コラム②『賞味期限と消費期限は、どう違うの？』 
 

お店で買った食品には、安全においしく食べられる期間があり、袋や容器に「賞味期限」か「消

費期限」のどちらかが表示されています。その違いを知り、食品の表示をよく見ていつまで食べ

られるかを確認することは、健康を守るととともに、食品ロスの削減につながります。 

 

◆賞味期限と消費期限の違いとは 
 
賞味期限は、「品質が変わらずにおいしく食べられる期限」のことで、消費期限に比べ、傷み

にくい食品に表示されています。一方、消費期限は、「安全に食べられる期限」のことで、傷み

やすい食品に表示されています。 

 

 賞味期限 消費期限 

意味 おいしく食べることができる期限 期限を過ぎたら食べない方がよい期限 

表示 
3 カ月を超えると年月 

3 カ月以内は年月日 
年月日 

対象 
卵・牛乳・ハム・ソーセージ・缶詰・

レトルト食品・カップ麺 など 

弁当・パン・サンドイッチ・惣菜・ 

ケーキ など 

 

 

 

 
 

出典：消費者庁 

 

賞味期限も消費期限も、袋や容器を開けないで、書かれたとおりに保存していた場合の安全や

おいしさを約束したものです。食品は表示されている保存方法を守って保存し、一度開けてしま

った食品は、期限に関係なく早めに食べるようにしましょう。 

日頃から「賞味期限」と「消費期限」を意識してみませんか。私たち一人一人が意識を持って

行動することで、食品ロス問題は劇的に改善することができるはずです。 
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（２）消費者向け 

（期限（消）－１）「消費期限」とは、どのような意味ですか。また、食品

を購入した後、家庭等で保存中に消費期限を過ぎた場合には、どのようにす

ればよいのですか。 

（答） 

「消費期限」とは、定められた方法により保存した場合において、腐敗、

変敗その他の品質（状態）の劣化に伴い安全性を欠くこととなるおそれがな

いと認められる期限を示す年月日のことであり、消費期限を過ぎた食品は食

べないでください。 

 

（期限（消）－２）「賞味期限」とは、どのような意味ですか。また、食品

を購入した後、家庭等で保存中に賞味期限を過ぎた場合には、どのようにす

ればよいのですか。 

（答） 

「賞味期限」とは、定められた方法により保存した場合において、期待さ

れる全ての品質の保持が十分に可能であると認められる期限を示す年月日の

ことであり、賞味期限を過ぎた食品であっても、必ずしもすぐに食べられな

くなるわけではありません。また、それぞれの食品が食べられるかどうかに

ついては、消費者自身も確認し、十分加熱する等調理法を工夫することなど

により、食品の無駄な廃棄を減らしていくことも重要です。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
消費期限は「食べても安全な期限」、賞味期限は「おいしく食べることが

できる期限」です。いずれも開封していない状態で、表示されている保存方

法で保存した場合の期限が表示されています。 
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     Ｒ２ 冷蔵庫チェック！モニター調査結果      

 

【調査目的】冷蔵庫チェックによる効果等を検証し、食品ロス削減に向けた取組の参考や資料として活用する。 

【調査期間】令和２年 10 月 16 日（金）～10 月 30 日（金）※食品ロス削減月間中 

【調査方法】毎週金曜日に冷蔵庫チェックをしたことで、捨てずにすんだものや捨てたものを記入する。 

【対象者数】１８２人（冷蔵庫チェック！モニター調査応募者） 

【調査結果】以下のとおり 

 

 

 

 

 

 

  
 
１位：さつまいも ２位：ねぎ ３位：きゅうり 4 位：もやし 5 位：トマト     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦まとめ 

・冷蔵庫チェックを実践することで、捨てずにすんだ食品の量は捨てた量を大きく上回る結果となった。 

・捨てた理由は、前回の調査と同じ理由順で並び、「鮮度落ち」と「期限切れ」で 6 割以上を占める。 

・捨てられた野菜は、「さつまいも」「ねぎ」などが挙がり、理由は頂きものが重なることや買いすぎであった。

そのため、野菜の旬の時期と、これに合わせたリメイクレシピの情報発信を検討する。 

・捨てた理由第 1 位は昨年度に引き続き「鮮度落ち」であったことから、少しでも食材を長持ちさせるため、

食材別に適当な保存方法（常温、冷蔵、冷凍）を一覧表にすることを検討する。 

捨てずにすんだ量   

約 161 ㎏         

（食材 131kg 料理 30 ㎏） 

㎏） 

 

） 

） 

捨てた量   

約 9９㎏ 

(食材 75kg 料理 24kg) 

 

鮮度落ち 

129 件 

期限切れ 

94 件 

食べ残し 

53 件 

作りすぎ 

40 件 

買いすぎ 

22 件 

 

野菜, 60%

魚介類,2.7%

肉類, 0.8%

果物類, 7.3%

穀物類,13%

乳製品, 11%

調味料・酒類, 

5.3%

野菜

魚介類

肉類

果物類

穀物類

乳製品

調味料・酒類

① モニターの世帯構成   ➁各家庭で捨てずにすんだ量・捨てた量 

※調査期間日 15 日 (182 世帯) 

26%

49%

15%

5%5%
一人世帯

二人世帯

三人世帯

四人世帯

五人以上世帯

 

③捨てた理由 

 

④捨てた野菜のワーストランク ※重量計算 

 

⑤捨てた食材の種類(％) 

野菜, 46%

魚介類, 0.9%

肉類, 1%

果物類, 10%

穀物類10%, 

乳製品, 32.8%

調味料・酒類

0.2%

⑥捨てずにすんだ食材の種類(%)

野菜

魚介類

肉類

果物類

穀物類

乳製品

調味料・酒類
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